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k[i7e"ld 

 

 bds gu/kflnsf lbgfg'lbg tLj| zx/Ls/0ftkm{ cl3 a9L /x]sf] 5 . If]qkmnsf] 

lx;fan] g]kfnsf 7"nf gu/kflnsfx? dWo] kg]{ bds gu/kflnsfn] @)^( ;fn >fj0f 

dlxgf b]lv …/fli6«o ejg lgdf{0f ;+lxtfÚ / ;+;f]lwt …ejg tyf of]hgf dfkb08–@)^(Ú 

sfof{Gjogdf NofPsf] xf] . @) lkm6 rf}8f af6f]nfO{ dfq gu/kflnsfn] ljsf; lgdf{0fsf 

of]hgf pknAw u/fpg] gLlt ljut jif{ b]lv g} nfu" eP tfklg @) lkm6 eGbf sd 

rf}8fO{sf af6fx? v'Ng /f]s gnufPsf] sf/0f @)^( >fj0f eGbf cufl8 y'k|} af6fx?sf] 

rf}8fO{ @) lkm6 eGbf sd /fvL vf]lnPsf] cj:yfn] ;'Gb/ / Jojl:yt zx/ lgdf{0fsf] 

nflu cj/f]w k'¥ofPsf]  5 . zx/df 7"nf 7"nf 3/x? aGg' jf zx/sf] If]qkmn a9\g' dfq 

pknAwL dflgb}g, jf:tljs ;'Gb/, ;'/lIft / :jR5 ;]jf ;'ljwfo'Qm gu/ lgdf{0f ug{ 

km/flsnf] af6f], v'Nnf If]q Pj+ Jojl:yt a:tL x'g cToGt cfjZos 5, To:tf] zx/ 

dfq jf:tjdf ;d[4 x'G5 .  

 bds gu/kflnsfn] sfof{Gjogdf Nofpg] xl/t gu/, ljZjsf] cUnf] a'4sf] d"tL{ 

lgdf{0f, cf}Bf]lus kfs{ :yfkgf, kmfNu'gGb l;6L xn lgdf{0f h:tf 7"nf 7"nf /fli6«o 

uf}/jsf of]hgfx?sf] sf/0fn] klg ca bds gu/df af6f], 9n, v'Nnf :yfg / a:tL 

lj:tf/df ;+j]bgzLn x'g} kg]{5 .  

 @)&@ ;fn j}zfv !@ ut] g]kfndf uPsf] ljgf;sf/L e"sDk / ;f] kZrft 

uPsf] k/fsDkgn] hgwgsf] ck'/0fLo Iflt k'¥ofP kZrft ;+3Lo dfldnf tyf :yfgLo 

ljsf; dGqfnoaf6 ljz]if u/L hf]lv Go"lgs/0f tyf ljkb Joj:yfkg sfo{nfO{ 

;Daf]wg ug]{ u/Lsf] @)&@.@.$, @)&@.#.* / @)&@.$.#! sf] k|fKt lgb]{zg tyf 

dfu{bz{g adf]lhd ljz]iftM hUuf ljsf;÷Knl6ËnfO{ clgjfo{ Jojl:yt ug'{kg]{ eO{ 

bds gkfsf] æejg tyf of]hgf dfkb08–@)^(Æ / æa:tL ljsf;, zx/L of]hgf tyf 

ejg lgdf{0f ;DaGwL dfu{bz{g–@)&@Æ nfO{ ;d]t cfwf/ agfO{ bds gu/kflnsfn] 

@)&@ efb| dlxgfb]lv Knl6Ë ;DaGwL sfo{gLlt kfl/t u/L sfof{Gjog ug]{ lg0f{o u/]sf] 

5 .  
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hUuf Knl6Ë ;DaGwL sfo{gLlt 

!_ hUuf Knl6Ë ug]{ ;DalGwt JolQm jf ;+:yfn] bds gu/kflnsfsf] æejg tyf 

of]hgf dfkb08–@)^(Æ / æa:tL ljsf;, zx/L of]hgf tyf ejg lgdf{0f ;DaGwL 

dfu{bz{g–@)&@Æ sf] efjgf cg'?ksf] Knl6Ë gS;f k|fljlwsaf6 tof/ u/L 

gu/kflnsfn] tf]s]sf] lglZrt 9fFrfsf] kmf/fd e/L tf]lsPsf] b:t'/ a'emfO{ k]z ug'{ 

kg]{5 .  

@_ pQm Knl6Ë gS;fsf] cfj]bg gkfdf btf{ ePsf] ldltn] !% lbg kl5 :ynut 

;h{ldg u/L ;DalGwt ;Flwof/x? / /f]xj/df & hgf JolQmnfO{ /fvL k|s[of k"/f 

eP kZrft gkfn] Knl6Ë ug{ Ohfht pknAw u/fpg]5 .  

#_ Knl6Ë ug{ Ohfht k|fKt ePkl5 ;DalGwt JolQm jf ;+:yfn] ;DalGwt dfnkf]t 

sfof{no jf gfkL sfof{no bdsaf6 gu/kflnsfdf k]z u/]sf] pQm Knl6Ë 

gS;fsf] cfwf/df k|dfl0ft Pjd\ cflwsfl/s kmfO{n gS;f agfO{ gkfdf k]z 

ug'{kg]{5 .  

$_ ;DalGwt JolQm jf ;+:yfn] x/]s k6s vl/b laqmL jf cGo sfdsf nflu 

l;kmfl/; lng cfpFbf clgjfo{ :jLs[t Knl6Ë gS;f / k|dfl0ft ;Ssn kmfO{n 

gS;fsf] k|ltlnlk Nofpg' kg]{5 .  

%_ Knl6Ë Ohfht lnP kZrft k|:tfljt :jLs[t Knl6Ë gS;f adf]lhd af6f], 9n, 

ljB't kf]n, tf/, sNe6{, v'Nnf hUuf, xl/ofnL j[If /f]k0f ;lxtsf] ;Dk"0f{ k"jf{wf/ 

lgdf{0f sfo{sf] %)Ü -k|ltzt_ sfd ;DkGg eO;s] kZrft gkfsf] k|fljlwsaf6 

:ynut lg/LIf0f u/L k|fKt k|ltj]bgsf] cfwf/df gkfn] hUuf vl/b laqmLsf] 

l;kmfl/; k|s[of cl3 a9fpg]5 .  

^_ hUuf Knl6Ë ubf{ d'Vo ;8saf6 Knl6Ë ul/g] hUuf;Dd hf]8\g] af6f] clgjfo{ #) 

lkm6 rf}8fO{sf] x'g' kg]{ / cGo ;a} af6f]x? gfnf afx]s clgjfo{ @) lkm6 

rf}8fO{sf] x'g'kg]{5 . ;fy} hUuf vl/b laqmL ubf{ @) lkm6 af6f] kmfon gS;f d} 

lsQf sf6 u/L g]kfn ;/sf/sf] gfddf r9fpg' kg]{5 .  

&_ gofF af6f]sf] 3'DtL jf df]8sf] Go"gtd cw{Jof; af6f] rf}8fO{ eGbf @)Ü -

k|ltzt_n] a9L rf}8f ePsf] x'g'kg]{5 .  

*_ hUuf Knl6Ë ubf{ hf]lvd Go"lgs/0f tyf ljkb Joj:yfkg, jftfj/0f ;Gt'ng tyf 

xl/t gu/nfO{ ;d]t ;Daf]wg ug]{u/L Go"gtd !%Ü v'Nnf hUuf /fvL pQm 
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hUufdf j[If/f]k0f, ;fj{hlgs wf/f lgdf{0f, ;fj{hlgs zf}rfno lgdf{0f, ;fj{hlgs 

;"rgfkf6L lgdf{0f, ;fj{hlgs k':tsfno lgdf{0f, v]n d}bfg lgdf{0f, afn pBfg, 

;fj{hlgs ejg cflb lgdf{0f ug'{ u/fpg' kg]{5 .  

(_ ;fj{hlgs hUuf Pjd\ ;fljssf] s'nf], k}gL, vf]N;L, vx/] cflbnfO{ lsQfdf 

;dfj]z u/L Knl6Ë ug{ kfOg] 5}g . ;fy} rln/x]sf] k}gL, vf]N;L, vx/] vf]nfsf] 

k'/fgf] gS;f adf]lhdsf] clwsf/ If]q ldrL Knl6Ë ug{ kfOg] 5}g .  

!)_ vf]nf, vx/], xf]nL cflb ePsf] 7fpFdf Knl6Ë ubf{ clgjfo{ vf]nfgfnf tkm{ g} af6f] 

agfO{ vf]nfaf6 a:tL ;'/lIft /fVg j[If/f]k0f u/L u|Lg a]N6 agfpg' kg]{ .  

!!_ hUuf Knl6Ë ubf{ af6f]df Go"gtd u'0f:t/Lo u|fe]n u/]sf] x'g'k5{ . 

!@_ af6f]sf] b'j}tkm{ kfgL aUg] n]en ldnfO{ lgsf; clgjfo{ x'g]u/L af6f] tkm{ Go"gtd 

!% O{Gr df]6fO{sf] / 3/ algg] tkm{ Go"gtd !) O{Gr df]6fO{sf] k|yd >]0fL O{+6fsf] 

uf/f] nufO{ leqL efu Knfi6/ / klgª u/L 9Ssg ;lxtsf] gfnf tof/ ug'{ kg]{5 . 

;fy} af6f]sf] b'j} tkm{ j[If/f]k0f ;d]t ug'{kg]{5 .  

!#_ lgdf{0f ;fdu|L u'0f:t/Lo k|of]u ug'{ kg]{5 . 

!$_ Knl6Ë af6f]df u'0f:t/Lo ljB'tsf] / # k]mh -y|Lk]mh_ tf/ h8fg ug'{ kg]{5 / ! 

ljufxf eGbf dfly hUuf Knl6Ë ubf{ 6«fG;kmd{/sf] ;d]t Joj:yf ug'{ kg]{5 .  

!%_ % s7\7f eGbf dfly hUuf Knl6Ë ubf{ clgjfo{ vfg]kfgLsf] u'0f:t/Lo kfO{k 

la5\ofpg' kg]{5 .  

!^_ hUuf Knl6Ë ubf{ ;Flwof/ ;Fu hf]l8Psf] l;dfgfaf6 af6f] vf]Ng' k/] ;Flwof/n] 

;dt] pQm Knl6Ë af6f]df hUuf 5f8\g' kg]{ cj:yf cfPdf ;Flwof/sf] cflwsfl/s 

lnlvt :jLs[lt lng'kg]{5 . ;Flwof/ ;xdt geP Knl6Ë ug]{ JolQm jf ;+:yf 

cfk}mn] dfkb08 adf]lhd Psnf}6L af6f] vf]nL ;Flwof/sf] 3/nfO{ ;d]t ;]6Aofs 

5f]8\g] u/L Joj:yf ldnfpg' kg]{5 .   

!&_ Knl6Ë ug]{ JolQm jf ;+:yfn] Knl6Ë ;lsgf;fy ljB't nfOg sg]S;g ul/lbg' 

kg]{5 .  

!*_ Knl6Ë ubf{ 5]p5fpdf cGo af6f], 9n, vfg]kfgL cflb ;+/rgfx? Iflt k'¥ofPdf 

Knl6Ë ug]{ JolQm jf ;+:yfn] g} dd{t ;Def/ ul/lbg' kg]{5 .  

!(_ g=kf=af6 O{hfht k|fKt eP kZrft cGo Knl6Ëstf{ jf JolQmn] Knl6Ë gS;f 

cg';f/ k'/} hUuf laqmL u/L O{hfht gfd;f/L ug{ ;Sg]5 .  
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@)_ dfly pNn]lvt a'Fbfx?df h] h:tf] pNn]v eP tfklg Knl6Ëstf{n] %)Ü hUuf 

a]rlavg ul/;Sbf klg :jLs[t Knl6Ë gS;f adf]lhd k"jf{wf/x?sf] lgdf{0f ;DkGg 

gu/] g=kf=n] pQm  Knl6Ësf] hUuf vl/b laqmL /f]Ssf /fVg]5 .  

@!_ hUuf Knl6Ë ubf{ Joj;flos efjgfnfO{ eGbf ;fdflhs efjgfnfO{ a9L hfu[t 

ug'{kg]{ x'G5 .  

 

3/ af6f] l;kmfl/; ;DaGwdf  

!_ gkfdf 3/ af6f]sf] l;kmfl/; lng hUufwgL cfk}m clgjfo{ pkl:yt x'g'kg]{5 .  

@_ 3/ af6f] / rf}xbLsf] l;kmfl/; lng cfpFbf wlgk"hf{sf] kmf]6f]skL, ;DklQs/  

/l;bsf] kmf]6f]skL, gful/stfsf] kmf]6f]slk Pj+ ;Ssn k|dfl0ft kmfon gS;f 

clgjfo{ Nofpg' kg]{5 .   

#_ 3/ af6f] l;kmfl/; ubf{ ;x/L If]q leqsf hUufsf] xsdf af6f] sRrL, u|fe]n, 

kSsL, nf]s dfu{ pNn]v ul/g] ;fy} v]tLsf] hUuf elg pNn]v ul/g] 5}g .  

 

hUuf Knl6Ë gS;f kf;sf] nflu gkfdf nfUg] /fh:j 

!_ Knl6Ë stf{ jf ;+:yfn] cfj]bg kmf/fd b:t'/ ?=!,%)).–-Ps xhf/ kfFr ;o_ 

gkfdf a'emfpg' kg]{5 .   

@_ Knl6Ë stf{ jf ;+:yfn] gkfaf6 O{hfht lnP kZrft k|To]s !÷! jif{df O{hfht 

gljs/0f ug'{ kg]{5 .  

#_ Knl6Ë stf{ jf ;+:yfn] % s¶f ;Ddsf] nflu ? %,))).– -kfFr xhf/_ g=kf=df 

/fh:j a'emfpg' kg]{5 .  

$_ % s¶f b]lv dfly !% s¶f ;Ddsf] nflu k|lt s¶f ?=!,))).– -Ps xhf/_ n] x'g 

cfpg] Psd'i7 /sd g=kf=df /fh:j a'emfpg' kg]{5 . 

%_ !% s7\7f b]lv dflysf] xsdf, !% s7\7f ;Ddsf] ?=!%,))).– -kGw| xhf/_ / k|lt 

s7\7f ?=%)).– n] ylkb} hfg] Psd'i7 /sd g=kf=df /fh:j a'emfpg' kg]{5 .  

^_ g]kfn ;/sf/df btf{ ePsf k'/fgf Knl6Ë sDkgLx?sf] xsdf /fh:jdf %)Ü 5'6 

ul/g]5 .  

&_ hUuf Knl6Ë gfd;f/L jfkt /fh:jsf] %)Ü /sd a'emfpg' kg]{5 .  

*_ O{hfht gljs/0f b:t'/ tTsfn /fh:jsf] !)Ü n] x'g]5 .  
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(_ s'g} JolQmn] cfk\mgf] xsef]usf] hUuf dWo]af6 gofF af6f] gvf]nL ;fgf] kl/df0fdf 

s]xL hUuf laqmL ug{ rfx]df laqmL ul/g] hUufsf] If]qkmn pNn]v u/L l;kmfl/; 

ul/g]5 / ;f] laqmL ul/g] hUufsf] Knl6Ë gS;f kf; ug'{kg]{ 5}g .  

Knl6Ë gS;f g=kf=df btf{ ubf{ k]z ug'{kg]{ sfuhftx?M  

!_ k|fljlwsn] tof/ kf/]sf] Knl6Ë gS;f -;fO{6 Knfg / nf]s];g Knfg_ sf] ;Ssn – 

@ k|lt 

@_ Knl6Ë ug]{ hUufsf] hUufwgLsf] gful/stfsf] k|ltlnlk – ! k|lt 

#_ Knl6Ë ug]{ hUufsf] wgLk"hf{sf] k|ltlnlk – ! k|lt 

$_ Knl6Ë ug]{ hUufsf] /fhLgfdf, c+zj08f, as;kq jf gfd;f/L sfuhsf] k|ltlnlk 

!÷! k|lt 

%_ Knl6Ë ug]{ hUufsf] rfn' cf=j=sf] PsLs[t ;DklQ s/ lt/]sf] /l;bsf] k|ltlnlk – 

! k|lt 

^_ Knl6Ë ug]{ hUufsf] d"n gfkL gS;f tyf kmfOn gS;f eP ;f]sf] k|dfl0ft ;Ssn 

gS;f – ! k|lt 

&_ gofF vf]lnPsf] af6f]sf] gfdfs/0fsf] xsdf ;DalGwt 6f]n ljsf; ;+:yf÷j8f 

gful/s d~r÷j8f ;ldltsf] l;kmfl/; ;lxtsf] lgj]bg k]z ug'{ kg]{5 .  

*_ clws[t jf/];gfdf dfkm{t v/Lb ljqmL ul/Psf] eP ;f]sf] k|ltlnlk – ! k|lt 

(_ k"jf{wf/x? -;8s, 9n, sNe6{ cflb_sf] 8fOd]G;g ;lxtsf] ;]S;g k|i6 b]lvg] u/L 

hUufsf] Knl6Ë gS;f k]z ug'{kg]{5 .  

!)_ Knl6Ë gS;f tof/ kfg]{, ;'k/lehg ug]{ ljifout k|fljlwsx? -cldg÷;e]{Ifs, 

;j–O{lGhlgo/÷O{lGhlgo/_ x?sf] k|df0fkqsf] k|dfl0ft k|ltlnkL / ;Demf}tf–kq 

clgjfo{ ;+nUg /fVg' kg]{5 .  
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ldltM========================= 

 

>Ldfg\ k|d'v Ho", 
bds gu/kflnsf sfof{no  
bds, emfkf . 
 

ljifoM– hUufsf] Knl6Ë gS;f btf{ ug]{ ;DaGwdf . 
 
 pko'{Qm ;DaGwdf bds gu/kflnsf If]qleq hUuf Knl6Ë ubf{ g=kf=af6 :jLs[lt 
lng' kg]{ k|fjwfg cg'?k d]/f]÷xfd|f] gfddf btf{ /x]sf] ;fljs ============================xfn 
bds g=kf= jf8{ g+= ================ l:yt lsQf g+============================================= 
If]qkmn ==========================================hUufdf Knl6Ë u/L vl/b laqmL ug{sf nflu 
bds gu/kflnsfn] to u/]sf] dfkb08 cg'?k hUufsf] Knl6Ë gS;f tof/ u/L 
lgDgfg';f/sf sfuhft ;+nUg /fvL Ohfht k|s[ofsf] nflu k]z u/]sf] 5'÷5f}+ .  
 

hUufsf] rf/ lsNnfM– 

k"j{ tkm{ M–===================================================================================================== 

klZrd tkm{ M–================================================================================================ 

pQ/ tkm{ M–=================================================================================================== 

blIf0f tkm{ M–================================================================================================== 

 
;+nUg sfuhftx?M 

!_ gful/stfsf] k|ltlnlk– ! k|lt 

@_ hUufsf] k|dfl0ft ;Ssn gS;f – ! k|lt 

#_ Knl6Ë gS;f – ! k|lt 

$_ ;Dklt s/ lt/]sf] /l;bsf] kmf]6f]slk– ! k|lt 

%_ ljifout k|fljlwsx? -cldg÷;e]{Ifs,  

O{lGhlgo/÷O{lGhlgo/_sf] z}lIfs k|df0fkqsf] 

k|dfl0ft k|ltlnkL / Knl6Ë ;DaGwL ePsf] 

;Demf}tfkq – !÷! k|lt  

^_ cGo sfuhftx? eP M– 

lgj]bs 

 

gfd y/ M ============================== 

7]ufgf M ============================== 

kmf]g M =============================== 

x:tfIf/ M============================= 

ldltM=================================== 

kmf]6f] 
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bds gu/kflnsf sfof{no 
bds, emfkf 

;+lwof/sf] gfddf hf/L ePsf] ;"rgf af/] .  
k=;+= 
r=g+= 

 
ldltM ====================

 
o; g=kf= If]qsf] ;fljs =========================================== xfn bds g=kf= jf8{ g+= =============sf] 

ls=g+===================================================================================== h=lj= ============================= 

hUufdf lgDglnlvt rf}x4L leq hUuf Knl6Ë ug{ kfpF egL bds g=kf= jf8{ g+= ============= a:g]   

>L ===============================================sf] Knl6Ë gS;f ;lxtsf] b/vf:t kg{ cfPsf]n] ;fFw 

;+lwof/ ;GwL ;k{g a'‰g a'emfpg !% lbg] ;"rgf k|sflzt u/L -Ps k|lt_ P] jf8{ cWoIoHo"÷j8f 

;lrj Ho"df  hfgsf/Lsf] nflu k]z u/L Ps k|lt ;fFw ;+lwof/sf] 3/ b}nf]df / ;f] hUuf Knl6Ë 

ul/g] :yfgdf hUuf Knl6Ë x'bf ToxfFsf] ;fFw ;+lwof/sf] ;lGw ;k{g jf c? s;}nfO{  lk/ dfsf{ 

k5{ kb}{g . olb lk/ dfsf{ k/]df of] ;"rgf 6fF; ePsf] ldltn] !%-kGw|_ lbg leq ;a't k|df0f 

;lxt l/tk"j{ssf] b/vf:t lbg'xf]nf . plrt sfo{jfxL x'g]5 . tf]lsPsf] Dofb leq b/vf:t kg{ 

gcfPdf kl5 ph'/L nfUg] 5}g . P]g lgodfg';f/ gS;f kf; eO{ hfg] 5 .  

!= Knl6Ë ul/g] hUufsf] rf}x4L ljj/0f M 

;+lwof/ lbzf 5f]8]sf] cfˆgf] hUuf 

ld=÷lkm= ls=g+= gfd, 7]ufgf 

s}lkmot 

k"j{     

klZrd     

pQ/     

blIf0f     

Knl6Ë ul/g] hUufsf]  

cf};t nDafO{ ===========================cf};t rf}8fO{ ========================== If]qkmn ======================= 

gf]6M– hUuf Knl6Ëstf{nfO{ ;"rgf 6fF; ePsf] ldltn] !% lbg kl5 gu/kflnsfdf ;Dks{ /fvL 

;h{ldg u/fO{ O{hfht lng'x'g / O{hfht glnO{ Knl6Ë u/] u/fPdf k|rlnt P]g adf]lhd sfo{jfxL 

x'g] Joxf]/f hfgsf/L u/fOG5 .  

 

============================           ======= 
gS;fkf;÷cldg pkzfvf 

 ================================ 

 

 

af]wfy{ M– 

!= ========================g+= j8f ;ldlt sfof{no M s'g} k|lts[of eP hgfO{ lbg' x'g cg'/f]w 5 .  

@= lgj]bs >L ====================================================================================================== 
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bds gu/kflnsf sfof{no 
bds, emfkf 

;+lwof/sf] gfddf hf/L ePsf] ;"rgf af/] .  
k=;+= 
r=g+= 

 
ldltM ====================

 
o; g=kf= If]qsf] ;fljs =========================================== xfn bds g=kf= jf8{ g+= =============sf] 

ls=g+===================================================================================== h=lj= ============================= 

hUufdf lgDglnlvt rf}x4L leq hUuf Knl6Ë ug{ kfpF egL bds g=kf= jf8{ g+= ============= a:g]   

>L ===============================================sf] Knl6Ë gS;f ;lxtsf] b/vf:t kg{ cfPsf]n] ;fFw 

;+lwof/ ;GwL ;k{g a'‰g a'emfpg !% lbg] ;"rgf k|sflzt u/L -Ps k|lt_ P] jf8{ cWoIoHo"÷j8f 

;lrj Ho"df  hfgsf/Lsf] nflu k]z u/L Ps k|lt ;fFw ;+lwof/sf] 3/ b}nf]df / ;f] hUuf Knl6Ë 

ul/g] :yfgdf hUuf Knl6Ë x'bf ToxfFsf] ;fFw ;+lwof/sf] ;lGw ;k{g jf c? s;}nfO{  lk/ dfsf{ 

k5{ kb}{g . olb lk/ dfsf{ k/]df of] ;"rgf 6fF; ePsf] ldltn] !%-kGw|_ lbg leq ;a't k|df0f 

;lxt l/tk"j{ssf] b/vf:t lbg'xf]nf . plrt sfo{jfxL x'g]5 . tf]lsPsf] Dofb leq b/vf:t kg{ 

gcfPdf kl5 ph'/L nfUg] 5}g . P]g lgodfg';f/ gS;f kf; eO{ hfg] 5 .  

!= Knl6Ë ul/g] hUufsf] rf}x4L ljj/0f M 

;+lwof/ lbzf 5f]8]sf] cfˆgf] hUuf 

ld=÷lkm= ls=g+= gfd, 7]ufgf 

s}lkmot 

k"j{     

klZrd     

pQ/     

blIf0f     

Knl6Ë ul/g] hUufsf]  

cf};t nDafO{ ===========================cf};t rf}8fO{ ========================== If]qkmn ======================= 

gf]6M– hUuf Knl6Ëstf{nfO{ ;"rgf 6fF; ePsf] ldltn] !% lbg kl5 gu/kflnsfdf ;Dks{ /fvL 

;h{ldg u/fO{ O{hfht lng'x'g / O{hfht glnO{ Knl6Ë u/] u/fPdf k|rlnt P]g adf]lhd sfo{jfxL 

x'g] Joxf]/f hfgsf/L u/fOG5 .  

 

============================           ======= 
gS;fkf;÷cldg pkzfvf 

 ================================ 

 

 

af]wfy{ M– 

!= ========================g+= j8f ;ldlt sfof{no M s'g} k|lts[of eP hgfO{ lbg' x'g cg'/f]w 5 .  

@= lgj]bs >L ====================================================================================================== 
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bds gu/kflnsf sfof{no 
bds, emfkf 

;+lwof/sf] gfddf hf/L ePsf] ;"rgf af/] .  
k=;+= 
r=g+= 

 
ldltM ====================

 
o; g=kf= If]qsf] ;fljs =========================================== xfn bds g=kf= jf8{ g+= =============sf] 

ls=g+===================================================================================== h=lj= ============================= 

hUufdf lgDglnlvt rf}x4L leq hUuf Knl6Ë ug{ kfpF egL bds g=kf= jf8{ g+= ============= a:g]   

>L ===============================================sf] Knl6Ë gS;f ;lxtsf] b/vf:t kg{ cfPsf]n] ;fFw 

;+lwof/ ;GwL ;k{g a'‰g a'emfpg !% lbg] ;"rgf k|sflzt u/L -Ps k|lt_ P] jf8{ cWoIoHo"÷j8f 

;lrj Ho"df  hfgsf/Lsf] nflu k]z u/L Ps k|lt ;fFw ;+lwof/sf] 3/ b}nf]df / ;f] hUuf Knl6Ë 

ul/g] :yfgdf hUuf Knl6Ë x'bf ToxfFsf] ;fFw ;+lwof/sf] ;lGw ;k{g jf c? s;}nfO{  lk/ dfsf{ 

k5{ kb}{g . olb lk/ dfsf{ k/]df of] ;"rgf 6fF; ePsf] ldltn] !%-kGw|_ lbg leq ;a't k|df0f 

;lxt l/tk"j{ssf] b/vf:t lbg'xf]nf . plrt sfo{jfxL x'g]5 . tf]lsPsf] Dofb leq b/vf:t kg{ 

gcfPdf kl5 ph'/L nfUg] 5}g . P]g lgodfg';f/ gS;f kf; eO{ hfg] 5 .  

!= Knl6Ë ul/g] hUufsf] rf}x4L ljj/0f M 

;+lwof/ lbzf 5f]8]sf] cfˆgf] hUuf 

ld=÷lkm= ls=g+= gfd, 7]ufgf 

s}lkmot 

k"j{     

klZrd     

pQ/     

blIf0f     

Knl6Ë ul/g] hUufsf]  

cf};t nDafO{ ===========================cf};t rf}8fO{ ========================== If]qkmn ======================= 

gf]6M– hUuf Knl6Ëstf{nfO{ ;"rgf 6fF; ePsf] ldltn] !% lbg kl5 gu/kflnsfdf ;Dks{ /fvL 

;h{ldg u/fO{ O{hfht lng'x'g / O{hfht glnO{ Knl6Ë u/] u/fPdf k|rlnt P]g adf]lhd sfo{jfxL 

x'g] Joxf]/f hfgsf/L u/fOG5 .  

 

============================           ======= 
gS;fkf;÷cldg pkzfvf 

 ================================ 

 

 

af]wfy{ M– 

!= ========================g+= j8f ;ldlt sfof{no M s'g} k|lts[of eP hgfO{ lbg' x'g cg'/f]w 5 .  

@= lgj]bs >L ====================================================================================================== 
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bds gu/kflnsf sfof{no 
bds, emfkf 

;+lwof/sf] gfddf hf/L ePsf] ;"rgf af/] .  
k=;+= 
r=g+= 

 
ldltM ====================

 
o; g=kf= If]qsf] ;fljs =========================================== xfn bds g=kf= jf8{ g+= =============sf] 

ls=g+===================================================================================== h=lj= ============================= 

hUufdf lgDglnlvt rf}x4L leq hUuf Knl6Ë ug{ kfpF egL bds g=kf= jf8{ g+= ============= a:g]   

>L ===============================================sf] Knl6Ë gS;f ;lxtsf] b/vf:t kg{ cfPsf]n] ;fFw 

;+lwof/ ;GwL ;k{g a'‰g a'emfpg !% lbg] ;"rgf k|sflzt u/L -Ps k|lt_ P] jf8{ cWoIoHo"÷j8f 

;lrj Ho"df  hfgsf/Lsf] nflu k]z u/L Ps k|lt ;fFw ;+lwof/sf] 3/ b}nf]df / ;f] hUuf Knl6Ë 

ul/g] :yfgdf hUuf Knl6Ë x'bf ToxfFsf] ;fFw ;+lwof/sf] ;lGw ;k{g jf c? s;}nfO{  lk/ dfsf{ 

k5{ kb}{g . olb lk/ dfsf{ k/]df of] ;"rgf 6fF; ePsf] ldltn] !%-kGw|_ lbg leq ;a't k|df0f 

;lxt l/tk"j{ssf] b/vf:t lbg'xf]nf . plrt sfo{jfxL x'g]5 . tf]lsPsf] Dofb leq b/vf:t kg{ 

gcfPdf kl5 ph'/L nfUg] 5}g . P]g lgodfg';f/ gS;f kf; eO{ hfg] 5 .  

!= Knl6Ë ul/g] hUufsf] rf}x4L ljj/0f M 

;+lwof/ lbzf 5f]8]sf] cfˆgf] hUuf 

ld=÷lkm= ls=g+= gfd, 7]ufgf 

s}lkmot 

k"j{     

klZrd     

pQ/     

blIf0f     

Knl6Ë ul/g] hUufsf]  

cf};t nDafO{ ===========================cf};t rf}8fO{ ========================== If]qkmn ======================= 

gf]6M– hUuf Knl6Ëstf{nfO{ ;"rgf 6fF; ePsf] ldltn] !% lbg kl5 gu/kflnsfdf ;Dks{ /fvL 

;h{ldg u/fO{ O{hfht lng'x'g / O{hfht glnO{ Knl6Ë u/] u/fPdf k|rlnt P]g adf]lhd sfo{jfxL 

x'g] Joxf]/f hfgsf/L u/fOG5 .  

 

============================           ======= 
gS;fkf;÷cldg pkzfvf 

 ================================ 

 

 

af]wfy{ M– 

!= ========================g+= j8f ;ldlt sfof{no M s'g} k|lts[of eP hgfO{ lbg' x'g cg'/f]w 5 .  

@= lgj]bs >L ====================================================================================================== 
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bds gu/kflnsf sfof{no 
bds, emfkf 

3/ gS;fkf; tyf cdLg pkzfvf 
!% lbg] ;GwL ;k{g ;DaGwL ;+lwof/sf] gfddf hf/L ePsf] ;"rgf 

a'emfPsf] ekf{O{ tyf 6fF; d'r'Nsf af/] . 
 

lnlvtd\ bds gu/kflnsf j8f g+= =====================6f]n ================================================ a:g] 

>L ==============================================================sf] bds gu/kflnsf jf8{ g+= ================sf] 

tkl;n adf]lhdsf] ljj/0f ePsf] hUuf Knl6Ë ug{ kfpF egL Knl6Ë gS;f ;lxt b/vf:t  k/]sf] 

x'gfn] ;f] gS;f adf]lhd hUuf Knl6Ë ug{ s;}nfO{ lk/ dsf{ k5{ kb}{g egL bds gu/kflnsfaf6 

hf/L ul/Psf] !% lbg] ;"rgf a'lemlnO{ xfdL tkl;nsf dflg;x?n] ;xL 5fk ul/lbof}+ .  

tkl;n  

!= ls=g+= ===================================================If]qkmn ======================:yfg ================== 

@= k"j{kl§ ;+lwof/ >L ============================================================================================ 

#= klZrdkl§ ;+lwof/ >L ========================================================================================= 

$= pQ/kl§ ;+lwof/ >L ============================================================================================ 

%= blIf0fkl§ ;+lwof/ >L =========================================================================================== 

;fIfLx? M– 

 bds g=kf= jf8{ g+=========a:g] >L ====================================================== 

 bds g=kf= jf8{ g+=========a:g] >L ====================================================== 

 bds g=kf= jf8{ g+=========a:g] >L ====================================================== 

 bds g=kf= jf8{ g+=========a:g] >L ====================================================== 

/f]xj/ M– 

bds gu/kflnsf jf8{ g+= =======sf k|ltli7t eb| enfbdL >L ============================================ 

!= 

@=  

#=  

$=  

sfd tfd]n ug]{ M– 

bds gu/kflnsf sfof{nosf sd{rf/L M ==========================================================================  

O{lt ;Djt\ ===================;fn =================dlxgf ================ut] ========================/f]h z'ed\ . 
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lnlvtd\ xfdL tkl;n adf]lhdsf dflg;x? cfu] ;fljs bds =====================xfn bds g=kf= 

jf8{ g+= =====df kg]{ ls=g+= ====================================================================sf] 

h=lj================================ dfq gDj/L hUuf Knl6Ë ug{ kfpF egL o;} bds g=kf= jf8{ g+======= 

a:g] >L ===============================================================n] cfk\mgf] xsef]u k'u]sf] hUufwgL 

k|df0f–k"hf{sf] gSsn, Plss[t ;Dklt s/ lt/]sf] /l;bsf] gSsn, ;Ssn k|dfl0ft kmfon gS;f 

tyf Knl6Ë gS;f ;+nUg /fvL cfj]bg k]z u'g{ eP cg';f/ ;f] ;DaGwdf xsbfjLsf] kGw| lbg] 

;"rgf k|sflzt ubf{ Dofb leq sf]xL s;}sf] ph'/L gk/]sf]n] ;h{ldg a'‰g' kg]{ ePsf] x'Fbf tkfO{x? 

eb|enfbdL ;fFw, ;+lwof/ ;GwL;k{g ;a}nfO{ hDdf e]nf u/fO{ of] ;Ssn} kmfon k9L jfrL ;f]wgL 

ul/G5 ls cfj]bs >L===================================================================== n] pNn]v ug'{ ePsf] 

ls=g+= ========================================================sf] h=lj= ===========================dfq gDj/L hUuf 

lghsf] gfpFdf btf{ sfod /x]sf] 7Ls ;fFrf] xf] xf]Og < lghnfO{ gfk, gS;f adf]lhdsf] hUuf 

Knl6Ë ug{ g=kf=af6 gS;f kf; u/L lb+bf ;fFw ;+lwof/ ;GwL ;k{g, af6f]3f6f], ;fj{hlgs :yn 

cflb sf]xL s;}nfO{ afwf c8\rg k5{ kb}{g < kl5 ;h{ldg a'‰bf km/s gkg]{ u/L vf]nL n]lv 

n]vfO{ lbg'xj;\ egL g=kf=af6 v6L cfpg' ePsf sd{rf/Laf6 ;f]wgL x'Fbf cfj]bs          

>L =================================================================================================n] pNn]v ug'{ ePsf] 

ls=g+= ================================================================== sf] h=lj= =============================== dfq 

gDj/L hUuf lghsf gfpFdf btf{ sfod /x]sf] l7s ;fFrf] xf], lghnfO{ gfk gS;f cg';f/ hUuf 

Knl6Ë ug{ g=kf=af6 gS;f kf; u/L lb+bf ;fFw ;+lwof/, ;GwL ;k{g af6f]3f6f] ;fj{hlgs :yn 

cflb sf]xL s;}nfO{ af3f c8\rg kb}{g, k/]df P]g lgod adf]]lhd ;hfo ef]Ug tof/ 5f}+ egL v6L 

cfpg' ePsf sd{rf/L dfkm{t bds g=kf= sfof{nodf r9fof}+ .  

Knl6Ë ul/g] hUufsf] rf}xbL  

 k"j{– >L =============================================================================================== 

  klZrd– >L ====================================================================================== 

 pQ/– >L ============================================================================================= 

 blIf0f– >L ======================================================================================= 
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Knl6Ë ul/g] hUufsf]  

cf};t nDafO{ ===========================cf};t rf}8fO{ ========================== If]qkmn ======================= 

 

tkl;n 

o;df xfd|f] ePsf] Joxf]/f o; k|sf/ 5, pNn]lvt ls=g+= ===================================================sf] 

h=lj=======================================gDj/L hUuf lghsf] gfddf btf{ sfod /x]sf] l7s ;fFrf] xf], 

lghnfO{ gfk gS;f adf]lhd Knl6Ë ug{ g=kf=af6 O{hfht lb+bf ;fFw ;+lwof/, ;lGw;k{g, 

af6f]3f6f], ;fj{hlgs :yn cflb sf]xL s;}nfO{ jfwf c8\rg kb}{g egL ;xL5fk ug]{ b=g=kf= j8f 

g+= ===============a:g] ===================jif{sf >L ===================================================================== 

n] ug'{ ePsf] aofg l7s ;fFrf] xf] . xfd|f] klg ;f]xL adf]lhdsf] aofg 5 egL ;xL 5fk ug]{ xfdL 

b]xfosf dflg;x? M 

 bds g=kf= j8f g+= ======a:g] jif{ =========>L ======================================================= 

  bds g=kf= j8f g+= ======a:g] jif{ =========>L ================================================ 

 bds g=kf= j8f g+= ======a:g] jif{ =========>L ======================================================= 

  bds g=kf= j8f g+= ======a:g] jif{ =========>L ================================================ 

 bds g=kf= j8f g+= ======a:g] jif{ =========>L ======================================================= 

  bds g=kf= j8f g+= ======a:g] jif{ =========>L ================================================ 

 

cfj]bs 

bds g=kf= jf8{ g+= ==========a:g] jif{ =========sf >L ============================================================= 

 

/f]xj/ 

of] ;h{ldg d'r'Nsf d]/f] /f]xj/df ePsf] 7Ls ;fFrf] xf] . o;df pNn]v eP cg';f/ u/L lb+bf dgfl;a k5{ egL 

;xL5fk ug]{ bds g=kf= j8f g+= ======= a:g] jif{ ======== sf >L ================================================================ 

sfd tfd]n ug]{  

bds gu/kflnsf sfof{nosf sd{rf/L M=============================================================================================== 

O{lt ;Djt\ ========================;fn ====================dlxgf =========================ut] =========================/f]h z'ed\ .  
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zfvfsf] k|of]hgsf nflu 

 

k]z ePsf Knl6Ë gS;fsf ;DaGwdf ;DalGwt k|fljlwssf] k|ltj]bg . 
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æs[lifdf cfwfl/t cf}Bf]lus zx/ 

cfTdlge{/, ;'/lIft, Jojl:yt / ;d[4 gu/Æ 

 

 

 
 

Damak-Jhapa (Nepal) 

 

 
 

l6Kk0fL cfb]z 

023-580044,580047,580502 
023- 580137 

k\mofS; g_= 023-580146, 023-580147 

 

E-mail:info@mundamak.gov.np 
      www.mundamak.gov.np 

k);+) 
r)g+) 
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æs[lifdf cfwfl/t cf}Bf]lus zx/ 

cfTdlge{/, ;'/lIft, Jojl:yt / ;d[4 gu/Æ 

 

 

 
 

Damak-Jhapa (Nepal) 

 

 
 

l6Kk0fL cfb]z 

023-580044,580047,580502 
023- 580137 

k\mofS; g_= 023-580146, 023-580147 

 

E-mail:info@mundamak.gov.np 
      www.mundamak.gov.np 

k);+) 
r)g+) 
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bds gu/kflnsf sfof{no 

bds, emfkf 
 

k=;+= 
r=g+= 

 

ldltM ====================
 
 

hUuf Knl6· sfo{sf] O{hfht kq 
 

 

>L ================================================================ 

bds gu/kflnsf jf8{ g+= ======================== 

 

 

tkfO{n] Knl6Ë gS;f ;lxt g=kf=df  k]z ug'{ ePsf] cfj]bg dfly :jLs[ltsf] nflu 

sfo{jfxL x'Fbf lgDg ljj/0f cg';f/ hUuf Knl6Ë ug{ :jLs[lt lbg] lg0f{o ePsf]n] ;f] ;DaGwL 

:jLs[lt k|bfg ul/Psf] 5 . :jLs[t Knl6Ë gS;f / Knl6Ë ;DaGwL sfo{gLlt ljk/Lt Knl6Ë u/] 

k|rlnt P]g adf]lhd sfo{jfxL x'g] Joxf]/f cg'/f]w 5 .  

tkzLn  

;fljs ========================================== xfn bds g=kf= jf8{ g+= ===================== 

ls=g+= ================================================================ 

If]qkmn============================================================= 

gf]6 M– bds gu/kflnsfn] hf/L u/]sf] ejg tyf of]hgf dfkb08–@)^( nfO{ ;d]t cfwf/ dfgL 

Knl6Ë sfo{ ug'{kg]{ 5, ;fy} k|To]s !÷! jif{df O{hfht gljs/0f u/fpg' kg]{5 .  

 

 

 

============================== 

3/ gS;f÷cldg zfvf 

=================== 

O{lGhlgo/ 

======================== 

sfo{sf/L clws[t 
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bds gu/kflnsf sfof{no 

bds, emfkf 
 

k=;+= 
r=g+= 

 

ldltM ====================
 
 

hUuf Knl6· sfo{sf] O{hfht kq 
 

 

>L ================================================================ 

bds gu/kflnsf jf8{ g+= ======================== 

 

 

tkfO{n] Knl6Ë gS;f ;lxt g=kf=df  k]z ug'{ ePsf] cfj]bg dfly :jLs[ltsf] nflu 

sfo{jfxL x'Fbf lgDg ljj/0f cg';f/ hUuf Knl6Ë ug{ :jLs[lt lbg] lg0f{o ePsf]n] ;f] ;DaGwL 

:jLs[lt k|bfg ul/Psf] 5 . :jLs[t Knl6Ë gS;f / Knl6Ë ;DaGwL sfo{gLlt ljk/Lt Knl6Ë u/] 

k|rlnt P]g adf]lhd sfo{jfxL x'g] Joxf]/f cg'/f]w 5 .  

tkzLn  

;fljs ========================================== xfn bds g=kf= jf8{ g+= ===================== 

ls=g+= ================================================================ 

If]qkmn============================================================= 

gf]6 M– bds gu/kflnsfn] hf/L u/]sf] ejg tyf of]hgf dfkb08–@)^( nfO{ ;d]t cfwf/ dfgL 

Knl6Ë sfo{ ug'{kg]{ 5, ;fy} k|To]s !÷! jif{df O{hfht gljs/0f u/fpg' kg]{5 .  

 

 

 

============================== 

3/ gS;f÷cldg zfvf 

=================== 

O{lGhlgo/ 

======================== 

sfo{sf/L clws[t 
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